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INTRODUCAO

A Portaria GM/MS n.° 2616 de 12/05/98, publicada no DOU de 13/05/98 estabelece a
necessidade de toda instituicdo de saude estabelecer o seu Plano de Controle de Infecgbes

Relacionadas a Assisténcia a Saude = PCIRAS anytlga PCIH que devera conter o conjunto de agdes
: pela Comlssao de Controle de Infeccbes

a serem desenvolvidas e dellberadas mstemaﬂcam
) gasCCIyH para a maxnma redugao possivel da

Relacionadas a ASSIstenCIa é Saude’— CCIRA

incidéncia e da gravidade das mfecﬁgoes hosputalares :

CCIRAS d
el il a deflnlgao de agoes de V'9I|anCIa epldemuologlca das infecgbes e de

md‘ade Marlo Semenssato elabora anualmente o

Baseando-se’ nesta'portarla a

doencas e agravos de notn‘lcagao compulséria, com previsdo de atividades educativas, revisao e
elaboracao de protocolos para o controle de infecgéo, elaboragdo de normas e rotinas, visitas de
inspecao internas, com o intuito de proporcionar o conhecimento situacional e propor medidas de
intervencao apropriadas. ’

As normas técnicas e operacionais desta comissdo seguirdo as orientagbes de controle de
nfeccoes recomendadas pela ANVISA (Agéncia Nacional de Vigiléncig Saﬁité;;ié). :

Objetivos : 7 e ’

-Contribuir para preveng:ao e controle das mfecgoes relac:onadas a assmtenma a saude -

-Estimular a adog‘::éo"‘d‘e, praticas seguras, livre de riscos para o paciente e comunidade

Unidade Basica.
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ACOES DESENVOLVIDAS
£ Vigilancia Epidemiologica das IRAS

O sistema de vigilancia epidemio!égioé,,:dasginfe'c;gées” na UNIDADE de SAUDE utiliza para
definicao de IRAS os Critérios‘ NaCionais da Agéncia Nacional de Vigiléncia Sanitaria — ANVISA.

A coleta dos'dados € felta atraves de busca atlva pelos prof133|ona|s do Servico de Controle
de Infeccées Relacionadas a AssnstenCIa a Saude - SCIRAS contemplando ‘as unidades, com

avaliagéo diaria ao paciente e d|sposmv ‘* ”tlllzado e pela anallse dos dados mantidos informagéo em

prontuario eletronico, como: pareceres e evolugoes dos dlversos proflss,|ona|s assistencialistas,
exames diagnésticos laboratorla:s e de imagem, antimicrobianos prescritos, entre outros.

S3o solicitadas avaliagbes microbioldgicas se necessario, pois umdade de saude n&o mantem
paciente sob internamento os mesmos sdo encaminhados para referencua e conforme perfil de
resisténcia e suscetibilidade encontradas, é instituido medidas de precaucao baseadas na forma de
transmissao. ,

SZo realizados controle para monitorar as taxas de infecg¢ao, avaliando a tendéncia destas em

relac2o 2o tempo. Sao avaliados PNM (Pneumonia), ITUCV (Infecgao do Trato Urinario Relacionado
a Cateter Vesical)“e IPCSCVC (Infeccao Primaria da Corrente Sangumea Relacionada a Cateter
Venoso Periférico), lonsfecgao por dreno de torax, mfecc;ao por TOT

Este sistema de: busca ativa wsa tambem identificar mfecgoes e~colonizagdes oriundas de
outros setores € servngos, de modo a estabelecer medxdas de Contengao lntersetorlal ou mesmo
InterInStItUClonal por meio de comunlcagao of:caal padronlzada |

Em relagao ao acompanhamento das Infecg:oes de Sltuo CII’UFgICO - ISC a nota técnica
GVIMS/GGTES N° 05/2017-define arelacao de procedimentos cirdrgicos CUJa infeccao € objeto de
notificacdo obrigatéria a ANVISA: .

«Infeccdes de sitio cirurgico parto C|rurg|co — cesarlano monltoramento de paciente que realizam o

procedimento em referéncias;
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A vigilancia das infecgdes de sitio cirtrgico (ISC) nsegue um monitoramento da referéncia é
feita através do acompanhamento dvigilancia pés-alta visita domiciliar e consulta de puerpério em
UBS no 7° e 30° dia do pos-operatorio, e reinternagdes por infecgdo nesse sitio especifico com
coleta de swab e encaminhamento para unidade de referéncia, como também avaliagdo dos
prontudrios pos-alta. k -

A aplicagao destas med!das de wgnlanma eptdemtologlca das IRAS, favorece a obtencéao de

ferramentas para o diagnéstico S|tuaC|onal e instituicdo de medldas lnterventlvas.

Il Doencas e Agravos de Notlflcagac : )

A CCIRAS, em conjunto com a Unldade de VlgllanCIa em Saude da UBS realiza a
identificacdo, -notificacao, acompanhamento e instituicdo de medldas de controle e profilaxia
apropriadas para cada doenca/agravo de notificagéo, diariamente. :

Todas as doencas de notificagdo compulséria séo notlflcadas aos orgaos competentes,
conforme Port. 204/2016 e Resolucao 693/2005 da Secretaria Estadual de Satide do Parana.

Os setores com .casos suspeitos ou confirmados de doencas transmissiveis sdo orientados
guanto as medidas de . precaucdo e controle recomendadas, bem como a instituicdo da

quimioprofilaxia aos comunicantes que permanecerem como acompanhantes, quando indicado.

1. Protocolos para prevengao de IRAS

Os protocolos da CCIRAS séo mstrumentos de comumcagéo com a UNIDADE DE SAUDE e
contemplam recomendagoes importantes para‘o controle de lnfecgao, servmdo como base para os
profissionais que-atuam na UBS ‘ '

Sao revisados, e atuahzados a cada 02 anos e/ou sempre ‘que houver necessidade de

alteracao. Apos a atuallza930~,;os p‘rotocolos passam por avallagao da_‘c’omlssao para apreciacgao.
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IV. Programa de Racionalizagdo de uso de antimicrobiano.
O controle do consumo de antimicrobianos, bem como os gastos gerados por cada
antimicrobiano, por setor do hospital é realizado mensalmente e registrados em planilhas para

elaboracao de relatorios. Estes relatdrios sao disponibilizados para UNIDADE DE SAUDE por meio

de conselho vigente.

V. Visita Técnica (Inspegoes |nternas)

Para avaliacao das rotlnas tecnlco operacnonals sao reallzadas wsutas técnicas em todos os
setores da UNIDADE DE SAUDE, onde s3o avaliados aspectos relacionados a infraestrutura,
recursos humanos, rotinas, processos, fluxos de materiais, pessoas e equipamentos e medidas de
biosseguranca. A partir destas, séo realizados Relatorios de Visita Técnica, indicando os principais
problemas observados, bem como as recomendagoes para resolucéo do problema

Estes relatérios séo entregues aos responsaveis pela unidade, que dev§raokd|scutir e analisar
as observacdes contidas com os demais servidores da unidade, :no intuito de promover uma
avaliacao critica da situacdo e estabelecer as metas e os prazos pé;fa a resolucéo dos problemas

spresentados. Gabe ao Chefe da Unidade informar a esta comiss&o quando da resolugao dos itens

que forem aprazados, no_peripdo'previamentevestipulado pelo setor.
VL. Educacao continuada

A SCIRAS promove diversas agdes de educacado continuada junto a equipe UBS, sendo
ofertadas conforme avahag;ao de" necessndades como tambem em capacitacbes voltadas aos

diversos publlcos de.forma programada i ‘
Dentre os diversos assuntos a, serem abordados devem fazer parte obrigatoriamente:

Higienizagdo das maos; Limpeza e desmfecgao de supen‘lcres e |so|amentos e precaugdes padrao.
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© QUE SERA | QUANDO QUEM ONDE SERA COMO SERA FEITO? CUSTO
@-EITO? SERA FEITO? | FARA? FEITO?
onitorar o Janeiro a Membros UBS- MARIO Planejamento das acdes | N/A
cumprimento | dezembro de | executores | SEMENSATO, a serem desenvolvidas,
blano de 2023 do.SCIRAS. | . .+ .. . .|comwvistas aredugao
acao | | sistematica da incidéncia
_e da gravidade das IRAS
; (infeccbes relacionadas a
4 v e e assisténciata salde).
Realizar Diariamente. = | Membros | OBSERVACAQ | Por meio de inspecéo N/A
busca ativa ~ | executores MONITORAMEN | visual, registrada em
Dara do SCIRAS.:. | TOPOS ALTA  |impresso préprio. Analise
=Fdentificacao DE de prontuarios, exames
je IRAS e REFERENCIA laboratoriais e de
ontrole de imagem.
dispositivos Evolucéo diaria para
invasivos posterior realizagéo do
relatério mensal de IRAS
' do setor.
ealizar Janeiro,a ‘Membros MONITORAMEN | Contato telefénico com Custo
pusca ativa dezembro de | executores TO POS-ALTA 0s pacientes que inerente
je infeccdes | 2023. 4 [doSCIRAS. DE realizaram cirurgia limpa | a
e sitio g REFERENCIA (cesariana), bem como | chamada
Wirurgico partos normais e telefénica
ISC). curetagem. Avaliacao
visita domiciliar e
consulta.de puerpério
“dos pacientes internados
em referéncia que foram
—y submetidos aos
‘ .. | procedimentos invasivos.
::%elatonos Janeiroa Membros OBSERVACAO | Sistema disponibilizado | N/A
mensais de dezembro de-._ | executores MONIYOPRAME | pela SESA para
valiagéo 2023. do SCIRAS .| NTO POS ALTA .. | Notificagao de Infecgao
=@AS e A0 n+BE UNIDADE. | " Hospitalar
-0 : REFERENCIA-~|
@elatérios de | Janeiro a Membros MONITORAMEN | Realizado e enviado N/A
—steriteste dezembro de | executores TO POS-ALTA mensalmente a Vigilancia
2023. do SCIRAS. | DE UNIDADE DE | Sanitaria Municipal
REFERENCIA
-
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Promover Conforme Membros UBS Promover a atualizagéo N/A
capacitacées | cronograma. consultores e dos colaboradores, com
aos executores base nos protocolos de
colaboradore da CCIRAS. controle de infec¢cdes do
da Unidade SCIRAS, sobre a
ario importancia de praticas
emensato seguras na assisténcia a
com assuntos saude.
relacionados
s IRAS ¢ " ;
ealizar Maiowdia = | Membros  |[UBS | Alertar os colaboradores | N/A
campanhas | mun-dialde | consultorese. | | sobre a importancia da
educativas higiene das | executores ' | adocao'de medidas
maos; da CCIRAS. 'seguras na pratica
Setembrop-dia | assistencial.
da Sepse. ' . :
ealizar Por demanda. | Membros uBS Avaliagao do N/A
nspecoes : executores e cumprimento dos itens
_consultores encontrados no roteiro de
| do SCIRAS. inspecao, visando a
qualidade e seguranca
das acdes de controle de
IRAS, baseado no risco
. potencial inerente.
>romover a Por demanda. | Membros UBS Por meio de N/A
nvestigacao/ : executores “monitoramento,
sontrole de |'avaliacao e detecgao do

s LI 1OS.

‘do SCIRAS.

| aumento da incidéncia de
| agentes patogénicos em

determinado local e

tempo, e procedendo a
‘investigacao das

possiveis causas, €

_elaboracgao doplano de

acdo em-conjunto com
setores envolvidos e
chefias

‘responsaveis.
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| O QUE QUANDO QUEM FARA? | ONDE COMO SERA FEITO? | CUSTO
SERA SERA FEITO? SERA
EEITO? FEITO?
Avaliar Por demanda. | Farmacéutico | UBS Avaliar se o produto N/A
antissépticos ‘executor do | recebido esta em
e saneantes. “TSCIRAS. | conformidade com o
s | deseritivo e emitir
Y. , g A parecer.... . /
Atualizar os | A cada dois Membros | UBS | Através de pesquisa | N/A
protocolos anos.-. executores do | | sistematica da
inerentes ao SCIRAS.. | legislacao pertinente,
SCIRAS. ST AN portarias e em fontes
cientificas
reconhecidas e
atualizadas.
Avaliar o Permanente. | Membros UBS Através do resultado N/A
perfil de | executores do das culturas
sensibilidade SCIRAS. solicitadas nas
microbiana. unidades e
disponibilizadas pelo
laboratorio. Sera
registrado em planilha
propria e documento
entregue no setor,
| com assinatura do
enfermeiro, para ser
anexado ao
~ prontuario.
Proceder a Permanente. | Membros UBS Notificar e informar a. | N/A
comunicagao by executores do unidade de origem
' de IRAS a SCIRAS:. dos pacientes a
' outras T, M | ocorréncia de IRAS”
instituicdes ‘em.outras instituicoes

hospitalares.
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' Promover o Por demanda. | Membros Unidade | Solicitagdo e entrega | N/A
contato com executores do | de para a farmacia de
0s programas SCIRAS. Vigilancia | medicagdes
municipais, em pertencentes ao
' estaduais e Saude. programa de
' federais para tratamento de
abasteciment | tuberculose,
ode hanseniase, AIDS e
medicamento | leishmaniose.
' s relativos a '
vigilancia em
' saude. ,
 Monitorar os | Semestre Membros | 'UBS | Controle, prevengao, | N/A
' relatorios de ‘executoresdo | | elaboragao de
e,mallse da SCIRAS. relatério mensal e
agua. alimentacao de
, planilha do estado.
Participar de: | Por demanda. | Membros UBS Atualizacao cientifica | N/A

atividades de
aperfeicoame
nto e
capacitacao.

executores e
consultores do
SCIRAS.

e melhoria do
processo de trabalho,
visando a
implementacéo de
novas metodologias-
ao controle de IRAS.
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LISTA DE SIGLAS

PCIRAS - Programa de Controle de Infeccdes Relacionadas a Assisténcia a Saude

PCIH — Programa de Controle de Infecgao Hospitalar

CCIH — Comissao de Controle de Infec¢ao Hospitalar

ANVISA — Agéncia Nacional de Vigiléncia ‘Sanitérié‘ -

IRAS — Infec¢des Relacionadas a ASS|stenc;|a a Saude

ITUCV — Infeccéo do Trato Unnano Relacmnado a C‘:ateter Vesncal

IPCSCVC - Infeccao Primaria da Corrente Sangumea Relaclonada a Cateter Venoso Central
ISC — Infeccéo de Sitio Clrurglco

DVP — Derivagao Ventriculo-Peritoneal

GTESS - Geréncia Técnica de Servicos de Saude

UBS — Unidade Basica de Saude

SONIH- Sistema de notificacdo de lenfecgaos Hospitalares
TOT- Tubo Oro Traqueal '
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